
 

 

 

 

PROGRAMME BILAN D’ORIENTATION SCOLAIRE  
 « FORMULE COMPLETE » / 600 € TTC 

AVANT LA FORMATION 

Durée : 1h en face à face ou à distance (via Google Meets ou Teams) 

Un bilan d’orientation commence toujours par une rencontre entre la conseillère en orientation, les parents 
et le jeune. Durant ce rendez-vous, chacun pourra exprimer ses besoins et ses préoccupations. Le RDV 
d’accueil est gratuit et sans engagement, il permettra de définir ensemble la formule la plus adaptée. 
Pendant cette étape, nous pouvons également vous accompagner dans vos démarches de financement. 

ETAPE 1 : OBJECTIFS 

Durée : 1h en face à face ou à distance 

Analyse de la demande et définition d’un plan de travail 

• Clarification de la situation 

• Définition des objectifs 

• Établissement d’un calendrier de rendez-vous 

• Contrat pédagogique et administratif 

 

ETAPE 2 : DECOUVERTE 

Durée 1h30 en face à face, à distance ou mixte + travail personnel 

Analyse des caractéristiques personnelles, intérêts et motivations 

• Passage de tests de personnalité 

• Recherche et analyse métiers et formations 

ETAPE 3 : RESTITUTION DES TESTS 

Durée : 30 minutes en face à face ou à distance ou mixte  

La conseillère explique et restitue les résultats des tests psychométrique.  

ETAPE 4 : CREATION DU PLAN D’ACTIONS 

Durée 1h en face à face, à distance ou mixte + travail personnel 

Une fois qu’une piste est identifiée par le jeune, la conseillère l’assiste dans l’élaborons du plan d’actions 

pour la suite de son orientation (choix de filière, spécialités en lycée, stages, vœux sur Parcoursup, etc.). 

Nous définissons des actions par « petits pas » pour fixer des objectifs à court terme et maintenir la 

motivation de jeune. 

 

 

 



 

 

 

 

ETAPE 5 : CREATION CV ET LETTRE DE MOTIVATION ET AIDE DOSSIER 

PARCOUR SUP  

Durée 2h en face à face, à distance ou mixte + travail personnel 

La conseillère aide le jeune pour la création de son CV, la rédaction de la lettre de motivation et/ou du 
dossier de candidature Parcours sup. 

ETAPE 6 : EXPLICATION DU PLAN D’ACTIONS ET RESTITUTION DE LA 

SYNTHESE 

Durée 2h en face à face, à distance ou mixte  

Ala fin du bilan, le jeune a pu définir son projet d’orientation, il peut le présenter à ses parents. Le jeune 

doit argumenter sur les raisons de son choix , sur la faisabilité de son projet et en quoi c’est ce projet qui lui 

permettra de s’épanouir et de réussir sa vie. 

Une synthèse reprenant les principales étapes du projet d’orientation du jeune lui est remise,  

Suivi et évaluation 

• Remise de la synthèse (bilan d’exploration et bilan complet uniquement) et de l’attestation de fin de 

formation lors de la dernière séance  

• Point régulier à chaque début et fin de séance 

• Disponibilité par mail ou téléphone entre les séances 

• Questionnaire de satisfaction à l’issue du bilan de compétences  

Méthodologie 

Le bilan d’orientation scolaire est un service unique qui permet au jeune de re/prendre confiance en lui, 

d’améliorer ses résultats scolaires et re/découvrir son véritable potentiel. 

 

Nous vous proposons un accompagnement individuel en présentiel, à distance ou mixte. 

Des rendez-vous téléphoniques ou des rencontres avec des personnes compétentes dans la profession ou 

l'activité visée. 

Enfin, les outils de tests psychométriques, nous permettent de ressortir certains indicateurs de personnalité 

ou/et sources de motivations et intérêts professionnels.        

Confidentialité 

Forma Flandres garantie la stricte confidentialité de tout document, test psychométrique, synthèse utilisés 

dans le cadre de votre bilan d’orientation scolaire. 

Accessibilité aux personnes handicapées 

Notre établissement est conforme à la loi du 11 février 2005 pour l’égalité des droits et des chances, la 

participation et la citoyenneté des personnes handicapées. Nos bureaux sont accessibles aux personnes à 

mobilité réduite : places de parking et rampes d’accès.  

En cas de situation de handicap nécessitant des aménagements, vous pouvez prendre contact avec notre 

référente handicap : Alexandra ACKET Tél : 06.17.17.95.25 ou par mail : contact@forma-flandres.fr 

 



 

 

 

 

 

 

Prêt pour un nouvel élan ? 

 
 

                      https://www.facebook.com/formaflandres 

 

www.forma-flandres.fr 

 

 

 

Alexandra ACKET 

contact@forma-flandres.fr 

06.17.17.95.25 

Impasse Route de Watou 59114 Steenvoorde 

 

 


